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Auteur(s) : Dutheil, Agnès (Auteur)
Titre(s) : La psychologie positive avec les enfants : pour que vos
enfants donnent le meilleur d'eux-mêmes / Agnès Dutheil ; illustrations
de Charlotte Fillonneau.
Sortie : Paris : Eyrolles, 2015.
Résumé : Des conseils pratiques, des exercices, des témoignages
pour découvrir sur les principes et les outils de la psychologie positive,
les mettre en application au sein de la famille et accompagner les
enfants dans leur apprentissage de l'autonomie. Electre 2019.
Sujet(s) : Education familiale;Parents et enfants;Psychologie
positive;Psychologie
ISBN : 978-2-212-56239-2. br.. 14,90 EUR;
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