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Auteur(s) : Anderson, Véronique (Auteur)
Titre(s) : Les activités du calme et du bien-être [Texte imprimé] /
Véronique Anderson ; illustrations Marie Morey.
Sortie : Paris : Fleurus, 2018.
Résumé : Une sélection d'activités ciblées pour aider les enfants à
canaliser leur énergie et rester calme et serein. Electre 2019.
Sujet(s) : Relaxation : Ouvrages pour la jeunesse;Activités créatrices
et manuelles : Ouvrages pour la jeunesse
ISBN : 978-2-215-13710-8. br.. 12,95 EUR;
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