demain-j-etais-folle

Arnhild Lauveng

preco de Titre(s) : Demain j'étais folle : un voyage en schizophrénie / Arnhild
Shiisopheliitn: Lauveng ; traduit du norvégien par Alex Fouillet ; préface de
DEMAIN Christophe André.
JETAIS FOLLE Sortie : Paris : Autrement, 2019.

Un voyage en schizophrénie

« Ce livre m’a bouleversé »

Résumé : Guérie de sa schizophrénie, l'auteure, psychologue, revient
sur sa maladie. Elle décrit I'apparition des premiers symptdmes, le
sentiment de terreur, les souffrances endurées, les crises
hallucinatoires, I'nospitalisation et le processus de rémission. Elle
évoque également les maladresses commises par certains soignants
et leur tendance a déshumaniser les patients.
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